VIVRE L’AVENT
AVEC SAINT JEAN EUDES

SAINT




N.B. Les citations de St Jean Eudes sont extraites des 12 volumes de ses
(Euvres Completes.



Quelques paragraphes du message du pape Léon XIV aux catholiques de France
par 'intermédiaire des évéques pour le 100e anniversaire de la canonisation de
sainte Thérese de I'Enfant Jésus, saint Jean Eudes et saint Jean-Marie Vianney

Je suis heureux de pouvoir m’adresser pour la premiére fois a vous, pasteurs de
I’Eglise de France et, a travers vous, a tous vos fideles alors qu’est célébré, en ce
mois de mai 2025, le 100éme anniversaire de la canonisation de trois Saints que,
par la grace de Dieu, votre pays a donné a I'Eglise universelle : Saint Jean Eudes
(1601-1680), Saint Jean-Marie Vianney (1786-1859) et Sainte Thérese de I'Enfant-
Jésus et de la Sainte Face (1873-1897). En les élevant a la gloire des autels, mon
prédécesseur Pie Xl souhaitait les présenter au Peuple de Dieu comme des maitres
a écouter, comme des modeles a imiter, et comme de puissants soutiens a prier et
a invoquer.

Je ne retiendrai, dans ce bref message, qu’un trait spirituel que Jean Eudes, Jean-
Marie Vianney et Thérese ont en commun et présentent de maniéere tres parlante
et attrayante aux hommes et aux femmes d’aujourd’hui : ils ont aimé sans réserve
Jésus de maniere simple, forte et authentique ; ils ont fait I'expérience de sa bonté
et de sa tendresse dans une particuliere proximité quotidienne, et ils en ont
témoigné dans un admirable élan missionnaire.

Il ne saurait y avoir de plus beau et de plus simple programme d’évangélisation et
de mission pour votre pays : faire découvrir a chacun I'amour de tendresse et de
prédilection que Jésus a pour lui, au point d’en transformer la vie.

... Nos trois Saints sont assurément des maitres dont je vous invite a faire sans cesse
connaitre et apprécier la vie et la doctrine au Peuple de Dieu. Saint Jean Eudes
n’est-il pas le premier a avoir célébré le culte liturgique des Coeurs de Jésus et de
Marie ; Saint Jean-Marie Vianney n’est-il pas ce curé passionnément donné a son
ministere qui affirmait : “Le sacerdoce, c’est I'amour du cceur de Jésus” ; et enfin,
Sainte Thérese de I'Enfant Jésus et de la Sainte Face n’est-elle pas le grand Docteur
en scientia amoris dont notre monde a besoin, elle qui “respira” a chaque instant
de sa vie le Nom de Jésus, avec spontanéité et fraicheur, et qui enseigna aux plus
petits une voie “toute facile” pour y accéder ?

... Chers fréres Evéques, j’invoque I'intercession de Saint Jean Eudes, de Saint Jean-
Marie Vianney et de Sainte Thérese de I'Enfant Jésus et de la Sainte Face, pour
votre pays et pour le Peuple de Dieu qui y pérégrine courageusement, sous les
vents contraires et parfois hostiles de l'indifférentisme, du matérialisme et de
I'individualisme. Qu’ils redonnent courage a ce Peuple, dans la certitude que le
Christ est vraiment ressuscité, Lui, le Sauveur du monde. Implorant sur la France la
protection maternelle de sa puissante Patronne, Notre-Dame de I’Assomption,
j/accorde a chacun de vous, et a toutes les personnes confiées a vos soins
pastoraux, la Bénédiction Apostolique.

Du Vatican, le 28 mai 2025
LEON XIV






Semaine du 30 novembre
au 6 déecembre 2025

Dimanche 30 novembre

« Veillez-donc car vous ne savez pas quel jour votre Seigneur va ve-
nir... Tenez-vous préts, car c’est a [’heure que vous ignorez que le Fils

de [’homme va venir. » (Mt 24, 42.44)

« La premiere semaine de ['avent doit étre employée parmi nous a hono-
rer Notre-Seigneur Jésus-Christ dans sa qualité de Juge Souverain,
dans sa divine justice et dans tous ses jugements » Jean Eudes (OC III)

Lundi 1 décembre

« En vérité, je vous le déclare, chez personne en Israél je n’ai trouve, une
telle foi » (Mt 8,10)

Les chrétiens doivent se conduire, par la méme lumiere par laquelle Jé-
sus-Christ, qui est leur chef, se conduit, c’est-a-dire par la foi.

St Jean Eudes (OC 1)

Mardi 2 décembre

« Heureux les yeux qui voient ce que vous voyez, car je vous le déclare,
beaucoup de prophetes, beaucoup de rois ont voulu voir ce que vous voyez

et ne l’ont pas vu, entendre ce que vous entendez et ne [’ont pas entendu »
(Luc 10-23-24)

« Vous étes dans son coeur : car c’est par vous qu’il donne, la vraie vie,
la vie de grace en la terre et la vie de gloire au ciel, a tous les véritables
membres de son corps ; » St Jean Eudes OCIII




Mercredi 3 décembre

« Le Seigneur Dieu essuiera les larmes sur tous les visages et dans tout
le pays il enlevera la honte de son peuple » (Isaie 25,8)

Dieu est un Pere qui, ayant une puissance, une sagesse et une bonté infi-
nie, peut, sait et veut garder ceux qui le craignent et qui [ ’aiment de toutes

sortes de maux, et faire tourner toutes choses a leur avantage.
St Jean Eudes (OC I1I)

Jeudi 4 décembre

« 1l ne suffit pas de me dire : ‘Seigneur, Seigneur » ! Pour entrer dans

le royaume des cieux, il faut faire la volonte de mon Pere, qui est aux
cieux. » (Mt 7, 21)

Mon Dieu, je veux pour [’amour de vous mettre tout mon contentement
a vouloir, a faire, ou a souffrir ceci ou cela parce que c’est votre vo-
lonté et contentement. St Jean Eudes (OC 1)

Vendredi 5 décembre

« Alors il leur toucha les yeux en disant « Qu’il vous advienne selon
votre foi. » (Mt 9 ,29)

La foi est une participation de la science et de la lumiere de Jésus-
Christ. C’est pourquoi nous devons tacher de n’entreprendre jamais
rien que par cette sainte conduite. St Jean Eudes (OCI)

Samedi 6 décembre

« La moisson est abondante, mais les ouvriers peu nombreux »
(Mt 9, 37)

Prions avec St Jean Eudes : « Envoyez Seigneur plusieurs ouvriers en
votre vigne. Embrasez leur ceeur du feu de votre amour et d’une soif ar-
dente de votre gloire et du salut des ames » St Jean Eudes (OC VIII)




Semaine du 7 au 13 décembre 2025
Dimanche 7 décembre

« Accueillez-vous donc les uns les autres pour la gloire de Dieu. »
(Rm 15, 7)

« C’est en ce point que consiste la charité chrétienne a savoir nous ai-
mer les uns les autres comme Jésus nous aime. » (OCI)

Lundi 8 décembre (Immaculée Conception)

« Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grdce
aupres de Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter
un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand,
il sera appelé Fils du Tres-Haut ; le Seigneur Dieu lui
donnera le trone de David son pere ; il regnera pour
toujours sur la maison de Jacob, et son regne n’aura
pas de fin.... L’Esprit Saint viendra sur toi, et la
puissance du Tres-Haut te prendra sous son ombre ;
c’est pourquoi celui qui va naitre sera saint, il sera
appele Fils de Dieu.

(Lcl,30-33.35)

« O Vierge sainte, je vous honore et révere dans le mystere de votre Con-
ception. J'honore tous les sentiments et dispositions de votre ame sainte
et tout ce qui s'est passe en vous dans ce mystere. »

St Jean Eudes

Mardi 9 décembre

« ...Votre Pere qui est aux cieux ne veut pas qu un seul de ses petits soit
perdu. » (Mt 18,12-14)

« Adorons Jesus dans sa charité et dans son zele brilant pour le salut du
monde. Donnons-nous a lui pour entrer dans son esprit de charité et de
zele apostolique. » St Jean Eudes




Mercredi 10 décembre

« Prenez sur vous mon joug, devenez mes disciples, car je suis doux et
humble de cceur, et vous trouverez le repos pour votre ame. » (Mt 11, 29)

« Nous vous saluons, Ceeur Miséricordieux ! Nous nous donnons a vous
pour que vous fassiez vivre en notre ceeur une vraie compassion des mi-
seres corporelles et spirituelles de notre prochain. » St Jean Eudes

Jeudi 11 décembre

« C’est moi le Seigneur ton Dieu, qui saisis ta main droite, et que te dis :
« Ne crains pas, moi, je viens a ton aide » (Is 41, 13)

« La crainte de Dieu, est un trésor d'une infinité de graces, de faveurs et
de benédictions corporelles et spirituelles, temporelles et éternelles, que

Dieu donne a ceux qui le craignent et qui le servent »
St Jean Eudes (OCV)

Vendredi 12 décembre

« Nous vous avons joué de la fliite, et vous n’avez pas dansé. Nous avons
chanté des lamentations, et vous ne vous étes pas frappé la poitrine....
Mais la sagesse de Dieu a été reconnue juste a travers ce qu’elle fait. »

Mt 11,17 19)

J'invoque sur moi, O Seigneur Jésus, la puissance de votre humilité afin
qu'elle anéantisse mon orgueil. » St Jean Eudes

Samedi 13 décembre

« Je vous le déclare : Elie est déja venu ; au lieu de le reconnaitre, ils lui ont
fait tout ce qu’ils ont voulu. Et de méme, le Fils de [’homme va souffrir par
eux. Alors les disciples comprirent qu'il leur parlait de Jean-Baptiste. »

(Mt 17, 12-1)

« Le Fils de Dieu a dessein d'accomplir en nous, au temps qui précede
[’Avent, le mystere de [’Incarnation..., comme ['honoraient les Prophetes
et Justes qui connaissaient qu'il devait venir au monde, et qui le dési-

raient, l'attendaient et le demandaient a Dieu continuellement »
St Jean Eudes (OClI)




Semaine du 14 au 20 décembre 2025
Dimanche 14 décembre

« Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ? » Mt 11,3)

« Que maudits et malheureux sont ceux qui mettent leur confiance sur
autre chose que sur Lui . et que bienheureux et bénis sont ceux qui se
confient en Lui » St Jean Eudes

Lundi 15 décembre

Jesus éetait entré dans le Temple, et, pendant qu’il enseignait, les grands
prétres et les anciens du peuple s’approcherent de lui et demanderent :

« Par quelle autorite fais-tu cela, et qui t’a donné cette autorite ? »
(Mt 21, 23)

« Le Pere eternel a mis en lui tous les trésors de sa science et sagesse, de
sa bonté et beauté, de sa gloire et félicite, et de toutes ses autres divines

perfections » St Jean Eudes (OC 1)

Mardi 16 décembre

« Un homme avait deux fils. 1l vint trouver le premier et lui dit : “Mon
enfant, va travailler aujourd’hui a la vigne.” Celui-ci répondit : “Je ne
veux pas.” Mais ensuite, s’ étant repenti, il y alla. » (Mt 21, 28-29)

« O bon Jésus, je désire avoir toute la contrition et repentance de mes
péchés que vous désirez que j'aie, mais vous savez que je ne puis l’avoir,
si vous ne me la donnez. Donnez-la-moi donc, s'il vous plait, mon Sau-
veur, par votre tres grande miséricorde. » St Jean Eudes

Mercredi 17 décembre

« ..Jusqu’a ce que vienne celui a qui le pouvoir appartient, a qui les
peuples obéiront » (Gn 49, 10b)

Nous devons (...) honorer le mystere ineffable de l'lncarnation, par lequel
le Fils de Dieu sortant du sein adorable de son Pere, par un amour in-
compreéhensible vers nous, et venant dans les bénites entrailles de sa tres
precieuse Mere, s'est fait homme. St Jean Eudes (OC I11)




Jeudi 18 décembre

« Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, ton

épouse : ce qui a été engendré en elle vient de ['Esprit Saint »
(Mt 1, 20)

Mettons entre ses mains, et abandonnons totalement aux soins paternels
de sa divine Providence tout ce qui nous concerne pour le corps et pour

[’dme, (...), pour notre salut méme et pour notre éternite.
St Jean Eudes (OC 1)

Vendredi 19 décembre

« L'ange lui dit : « Sois sans crainte, Zacharie, car ta priere a été exaucée.
Ta femme Elisabeth t'enfantera un fils et tu lui donneras le nom de Jean »

(Lc 1, 13)

1l faut prier, c'est avec une respectueuse et amoureuse confiance, croyant
tres assurement que tout ce que nous demandons, qui est pour la gloire
de Dieu et pour notre salut, nous l'obtiendrons infailliblement.

St Jean Eudes (OC 1)

Samedi 20 décembre

« Marie dit alors : « Je suis la ser-
R vante du Seigneur. Que tout se passe
pour moi comme tu l'as dit | » Et
¢ ['ange la quitta » (Lc 1, 38)

Je consens tres volontiers a ce que mon Dieu désire de sa servante, non
pas pour étre honorée de la divinité de Mere de Dieu, mais pour obéir a
sa tres sainte volonté. St Jean Eudes (OC VII)




Semaine du 21 au 24 décembre 2025
Dimanche 21 décembre

« ...elle enfantera un fils, auquel tu donneras le nom de Jésus car c'est
lui qui sauvera son peuple de ses péchés » (Mt 1, 21)

Je vous conseille (...) d'avoir une grande confiance en Celui qui est
['unique source de tout bien, et de crier sans cesse et du profond de votre
ceeur apres lui, pour lui demander le secours de sa grace, dont vous avez

besoin en tout temps, en tout lieu et en toutes vos actions.
St Jean Eudes (OC 11)

Lundi 22 décembre

« Alors Marie dit : « « Mon ame exalte le Seigneur, et mon esprit s'est
rempli d'allégresse a cause de Dieu, mon Sauveur » (Lc 1,46-47)

Marie faisait toutes ses actions, ne cherchant et ne regardant que Dieu
seul en toutes choses, et ne prétendant rien que de lui plaire, et d'accom-

plir en tout et partout sa tres adorable volonté en la maniere qui lui était
la plus agréable. St Jean Eudes (OC VII)

Mardi 23 décembre

« Pour Elisabeth arriva le temps ou elle devait accoucher et elle mit au
monde un fils. » ... « Que sera donc cet enfant ? » Et vraiment, la main
du Seigneur était avec lui » (Lc 1, 57.66)

A l'imitation de saint Jean-Baptiste, soyez des lampes ardentes et lui-
santes : ardentes devant Dieu, luisantes devant les hommes ; ardentes
dans l'oraison, luisantes dans [’action ; ardentes en l'interieur, luisantes

en [’extérieur ; ardentes par les paroles, luisantes par les ceuvres.
St Jean Eudes (OC IV)




Mercredi 24 décembre
« Il a montré sa bonté envers nos peres et s'est rappelé son alliance sainte »

(Lc 1, 72)

C'est par le Contrat que nous avons fait avec Dieu en notre Baptéme, que
nous sommes entres dans cette sainte alliance. Alliance la plus noble, la

plus étroite et la plus avantageuse qui puisse étre.
(St Jean Eudes OC 1)




